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HOC VlEN NHI KHOA BE NGHI
e Cac em bé nén dugc cung cép sira me cho dén khi dugc 6 thang

tudi va tiép tuc nuoi bang stta me cling véi thiic &n dac thich ho
cho @én khi dugc 1 tudi hoc dai hon ' P

e Cac em bé nén dugc dat da-ké-da vai me clia cac em ngay vira
mdi sanh, diéu do sé gilp viéc nudi sita me bat dau tét.
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Nuéi Con Bang SiaMe

THI QUAN TRONG
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Nhimng em bé nudi bang sita me c6 it nguy ca:
.'géo bon, Tiéu chay, Dau bung va nhéu nuéc
ot

« Suyén, di Uing va ngua da )

« Nhiém trung |6 tai, cdm lanh va sung phoi

o HOi Chiing Tré So Sinh Dot Tu

« Béo phi va Tiéu dudng

e Ung thu tré em

Nhimng ba me nudi con bang sita me:

« Giam can trong thai ky sinh né nhanh hon |
. {gUQC gia tang su phong ngtia ung thu va tiéu
uong \

« Tiét kiém tién; tién ton kém cho sua pha hdang

nam la $1,500 )
« Giam dugc nguy co bénh tram cadm thai ky
hausan
o Lanh cac vét dau nhanh hon sau khi sanh
« Tiét kiem thai gian chudn bi cho sira pha va
nhl"jn%b‘ln sUra
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Hai: Tai sao WIC cung cap stfa pha?

Dap: WIC dé nghi cac em bé dugc nudi bang stia
me, nhung cé thé cung cap stfa pha néu can
thiét. WIC biét ring sita me la thic an tot nhat
cho em bé va sé gitp ban dat dugc muc tiéu
cuia viéc nudi bang sita me. Me va em bé nuoi
bang sita me c6 dugc nhieu thuc pham moi
thang ctia WIC hon.

Hoi: Néu téi nudi con bang sira me va sifa pha,
con toi c6 dugc phuc Igi tét nhat cho ca hai?

Dép: Sita me c6 nhiéu thanh phan dé giip em
bé dugc khoé manh (hay nhin hoa so d6 dé so
sanh). Stra pha khéng c6 dugc su bao vémién
nhiém cho cac bénh. Ciing vay, thém sira pha
vao sé c6 nghia la gidm di su cung cép sita me,
diéu do sé lam giam di nguon cung cap stra
clia ban.

Hoi: Tai sao bénh vién cung cap toi stta pha khi
xuat vién?

Dap: Nhifng cong ty san xuat stfa pha mudn ban
nhimg san pham cda ho bang cach biéu khdng
nhiting hang mau dé khuyén khich nhing phu
nit dung nhiing san pham dé. Hay noi véi
bénh vién la ban nu6i con bang stra me va ban
khong muén bat ky nhirng stta pha nao.
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