
 

„Ready in 3” (Spremni u 3) je program pripreme za slučaj nesreće u državi Missouri.  Missouri Odsjek za zdravstvo i usluge 
za stare osobe sponzorira ovaj program. „Ready in 3” nastoji pomoći stanovnicima i zajednici da se pripreme za razne vrste 
nesreća, od tornada do terorizma. Za više informacija, posjetite health.mo.gov/emergencies/readyin3. 

Bosnian-During an Emergency (Rev. 1-04) 

 ŠTA RADITI U TOKU OPASNOSTI? 
 
Tokom nesreće ili nepogode upamtite da gradske, okružne i državne vlasti imaju planove za slučaj nesreće.   
Međutim, vi ste sami odgovorni za svoju bezbjednost, pa čak i kod nesreće.  Ako već imate plan za slučaj 
nesreće, slijedite ga. Također upamtite ove četiri ključne stvari: 
 
Stop. Pratite instrukcije šta da radite.   

• Pratite radio, TV ili državni sistem informiranja.   
• Kad dođe do nesreće, lokalne vlasti nisu uvijek u mogućnosti da vam pruže informacije.  Budite strpljivi 

i čekajte instrukcije.   
 
Slušajte prije nego što reagujete.  

• I dalje nastavite pratiti radio, televiziju ili državni sistem informiranja.  Neka vam je pri ruci baterijski 
radio.  Vlasti vam mogu reći šta da uradite.  

• Ako vam je rečeno da se evakuirate, ne zaboravite odjenuti zaštitnu odjeću i čvrste cipele.  Koristite 
puteve za evakuiranje koje vam savjetuju lokalne vlasti – ne koristite kratice jer neka područja mogu biti 
zatvorena i opasna.  

• Ako vam je rečeno da ostanete na mjestu, nastavite pratiti sredstva informiranja za daljnje upute.  
 
Ne zaboravite svoj plan i kit za slučaj opasnosti.  

• Nakon što dobijete upute od vlasti, slijedite svoj plan za slučaj nesreće.  
• Ponesite svoj kit za slučaj nesreće. U kitu trebate imati: baterijski radio i lampu, rezervne baterije, pribor 

za prvu pomoć, vodu, hranu i rezervnu odjeću.  Također trebate imati i pribor za bebu, medicinske 
naprave ili lijekove na recepte, rezervne naočale ili kontaktna sočiva.  

• Check on neighbors, especially senior citizens and disabled persons. If you are a senior citizen or a 
disabled person, follow your emergency plan or follow the instructions given by officials to get help in 
an emergency. 

 
Ostanite pribrani. 

• Kada dođe do nesreće važno je ostati pribran.  Pokušajte dobiti što više informacija o situaciji ako je 
moguće putem televizije, radija ili interneta.   
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