
 

„Ready in 3” (Spremni u 3) je program pripreme za slučaj nesreće u državi Missouri.  Missouri Odsjek za zdravstvo i usluge 
za stare osobe sponzorira ovaj program. „Ready in 3” nastoji pomoći stanovnicima i zajednici da se pripreme za razne vrste 
nesreća, od tornada do terorizma. Za više informacija, posjetite health.mo.gov/emergencies/readyin3. 

Bosnian-Biological Emergencies (Rev. 1-04) 

 ŠTA TREBATE ZNATI O  
BIOLOŠKIM OPASNOSTIMA 

 
Šta je biološka opasnost? 
Bakterije, virusi i otrovi koje prave bakterije dovode do bioloških opasnosti. Oni se mogu poprskati u zrak, 
mogu se koristiti za kontaminiranje (trovanje) hrane i mogu se staviti u pijaću vodu. Neke vrste se također 
prenose sa osobe na osobu.  
 
Šta trebam uraditi u toku biološke opasnosti? 
Za upute, pratite televiziju, radio i državni sistem informiranja. Pripremite baterijski radio u slučaju da vam 
zatreba.  Vlasti će vam reći da li da ostanete ili napustite kuću. Ako morate napustiti kuću, reći će vam i gdje da 
idete.   
 
Hoću li se razboliti od biološke opasnosti? 
Možda nećete znati odmah da li ste bili izloženi mikrobima ili otrovima koji su doveli do opasnosti.  Simptomi 
ovise o vrsti mikroba ili otrova koji je doveo do opasnosti. Neki od uobičajenih  znakova su poteškoće s 
disanjem i simptomi koji liče na gripu.   
 
U slučaju biološke opasnosti, lokalne ili državne vlasti će vas obavijestiti na koje simptome da obratite pažnju. 
Ako osjećate da ste bolesni, odmah nazvoite svog liječnika. On vam može reći da: 

• Skinete odjeću i stavite je u plastničnu kesu.   
• Operete se sapunom i vodom.   
• Obućete čistu odjeću.   
 

Šta trebam uraditi nakon  biološke opasnosti? 
Za daljnje upute nastavite pratiti televiziju, radio ili državni sistem informiranja.  

http://health.mo.gov/emergencies/readyin3/�
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